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ВСТУП

1. Мета дисципліни: сформувати у студентів системне наукове розуміння сутності,
типології та еволюції політичних режимів держав Африки, здатність до застосування
порівняльно-політологічного та країнознавчого аналізу авторитарних, гібридних і
демократичних форм правління на континенті, оцінювання впливу геоконфліктологічних
чинників та зовнішніх акторів на трансформацію політичних режимів африканських держав
з урахуванням геостратегічних інтересів України.
2. Попередні вимоги до опанування або вибору навчальної дисципліни:

1) Розуміння загальних засад порівняльної політології, теорії держави і політичних
систем;

2) Базові знання з новітньої історії та географії Африки, зокрема історії
деколонізації;

3) Навички роботи з науковою літературою, аналітичними джерелами та базами
даних

4) Уміння застосовувати загальнонаукові та спеціальні методи країнознавчих
досліджень.

3. Анотація навчальної дисципліни: навчальна дисципліна «Політичні режими в Африці»
є складовою вибіркового блоку «Країни Африки у глобальному політичному просторі»
освітньо-наукової програми «Африканістика» підготовки фахівців за освітнім рівнем
«Магістр» галузі знань С «Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні
відносини», спеціальності С6 «Географія та регіональні студії», є вибірковою і
викладається студентам в обсязі 6 кредитів ECTS. Дисципліна присвячена вивченню
понятійно-категоріального апарату та типології політичних режимів; колоніальної
спадщини й інституційних витоків політичних систем незалежної Африки; однопартійних,
військових, персоналістських і неопатримоніальних режимів; процесів демократизації та
відкату від демократії; гібридних («конкурентно-авторитарних») режимів; нової хвилі
військових переворотів у Сахелі та Західній Африці; регіональної специфіки політичних
режимів Магрибу, Східної, Західної, Центральної та Південної Африки, регіону Великих
Африканських Озер; механізмів виборчих маніпуляцій і конституційної інженерії; а також
геоконфліктологічних чинників і впливу зовнішніх акторів, зокрема держави-агресора
Росії, на трансформацію політичних режимів африканських держав. Дисципліна
викладається українською мовою.
4. Завдання (навчальні цілі) вивчення дисципліни націлені на здобуття знань, їх
критичне осмислення, інтерпретацію й практичне застосування, вдосконалення дослідних
вмінь щодо типології, ґенези та трансформації політичних режимів Африки, і відповідають
загальним та спеціальним компетентностям, передбаченим освітньо-науковою програмою
«Африканістика», зокрема:

 Здатність оцінювати фактори, що впливають на економічну, соціальну, культурну
та політичну динаміку на різних рівнях просторової організації суспільства
(СК04);

 Здатність аналізувати політичні режими та вплив геоконфліктологічних чинників
на стратегічні взаємодії країн Африки на глобальному, регіональному та
локальному рівнях (СК12.1.).



5. Результати навчання за дисципліною:

Код Результат навчання
Форми

викладання і
навчання

Методи
оцінювання та
пороговий
критерій

% у
оцінці

1. Знати

1.1.

Поняття, критерії та типологію
політичних режимів (демократія,
авторитаризм, тоталітаризм,
гібридні режими) у порівняльній
політології

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.2.
Колоніальну спадщину та
інституційні витоки
постколоніальних політичних
систем Африки

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.3.
Особливості однопартійних та
персоналістсько-патримоніальних
режимів 1960-1980-х рр.

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.4. Причини, механізми та наслідки
військових переворотів в Африці

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.5. Специфіку «третьої хвилі»
демократизації 1990-х рр. та її
результати для держав Африки

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.6.
Ознаки та інструменти утримання
влади в гібридних («конкурентно-
авторитарних») режимах

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.7.
Природу неопатримоніалізму та
сучасних персоналістських
режимів

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.8.
Причини й динаміку нової хвилі
військових переворотів у Сахелі та
Західній Африці (2020-2024)

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.9. Специфіку політичних режимів
держав Магрибу

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.10.
Специфіку політичних режимів
держав Східної Африки та
Африканського Рогу

Лекція,
семінарське
заняття,

Бліц-опитування,
залік 2%



Код Результат навчання
Форми

викладання і
навчання

Методи
оцінювання та
пороговий
критерій

% у
оцінці

самостійна робота

1.11.
Специфіку політичних режимів
держав Центральної Африки та
регіону Великих Африканських
Озер

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.12. Специфіку політичних режимівдержав Південної Африки

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.13.
Механізми виборчих маніпуляцій,
конституційної інженерії та «third-
termism»

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

1.14.

Роль геоконфліктологічних
чинників і зовнішніх акторів
(Росія, Китай, ЄС, США) у
трансформації політичних режимів
Африки

Лекція,
семінарське
заняття,
самостійна робота

Бліц-опитування,
залік 2%

2. Вміти

2.1.
Класифікувати політичний режим
конкретної африканської держави
за визнаними типологіями

Семінарське
заняття,
самостійна
робота,
індивідуальне
дослідне завдання,
дискусія

Письмові
аналітичні
довідки,
аргументація
виступів та в
процесі дискусій,
індивідуальне
дослідне завдання,
залік

5%

2.2.
Аналізувати вплив колоніальної
спадщини на сучасні інститути
влади в Африці

Семінарське
заняття,
самостійна
робота,
індивідуальне
дослідне завдання,
дискусія

Письмові
аналітичні
довідки,
аргументація
виступів та в
процесі дискусій,
індивідуальне
дослідне завдання,
залік

5%

2.3.
Оцінювати чинники стійкості та
трансформації авторитарних і
гібридних режимів

Семінарське
заняття,
самостійна
робота,
індивідуальне
дослідне завдання,
дискусія

Письмові
аналітичні
довідки,
аргументація
виступів та в
процесі дискусій,
індивідуальне

5%



Код Результат навчання
Форми

викладання і
навчання

Методи
оцінювання та
пороговий
критерій

% у
оцінці

дослідне завдання,
залік

2.4.
Аналізувати причини та наслідки
військових переворотів на
прикладі конкретних кейсів

Семінарське
заняття,
самостійна
робота,
індивідуальне
дослідне завдання,
дискусія

Письмові
аналітичні
довідки,
аргументація
виступів та в
процесі дискусій,
індивідуальне
дослідне завдання,
залік

5%

2.5.
Порівнювати регіональні моделі
політичних режимів у різних
субрегіонах Африки

Семінарське
заняття,
самостійна
робота,
індивідуальне
дослідне завдання,
дискусія

Письмові
аналітичні
довідки,
аргументація
виступів та в
процесі дискусій,
індивідуальне
дослідне завдання,
залік

5%

2.6.
Оцінювати роль виборчих і
конституційних механізмів у
легітимації та делегітимації влади

Семінарське
заняття,
самостійна
робота,
індивідуальне
дослідне завдання,
дискусія

Письмові
аналітичні
довідки,
аргументація
виступів та в
процесі дискусій,
індивідуальне
дослідне завдання,
залік

5%

2.7.

Аналізувати вплив
геоконфліктологічних чинників,
зокрема протистояння великих
держав і російської експансії, на
трансформацію політичних
режимів

Семінарське
заняття,
самостійна
робота,
індивідуальне
дослідне завдання,
дискусія

Письмові
аналітичні
довідки,
аргументація
виступів та в
процесі дискусій,
індивідуальне
дослідне завдання,
залік

5%

2.8.

Застосовувати порівняльний метод
для дослідження стратегічних
взаємодій країн Африки на
глобальному, регіональному та
локальному рівнях (СК12.1)

Семінарське
заняття,
самостійна
робота,
індивідуальне
дослідне завдання,
дискусія

Письмові
аналітичні
довідки,
аргументація
виступів та в
процесі дискусій,
індивідуальне

5%



Код Результат навчання
Форми

викладання і
навчання

Методи
оцінювання та
пороговий
критерій

% у
оцінці

дослідне завдання,
залік

2.9.

Оцінювати фактори, що впливають
на економічну, соціальну,
культурну та політичну динаміку
на різних рівнях просторової
організації суспільства (СК04)

Семінарське
заняття,
самостійна
робота,
індивідуальне
дослідне завдання,
дискусія

Письмові
аналітичні
довідки,
аргументація
виступів та в
процесі дискусій,
індивідуальне
дослідне завдання,
залік

5%

2.10.

Формулювати обґрунтовані
аналітичні висновки щодо
перспектив трансформації
політичних режимів окремих
держав/регіонів Африки

Семінарське
заняття,
самостійна
робота,
індивідуальне
дослідне завдання,
дискусія

Письмові
аналітичні
довідки,
аргументація
виступів та в
процесі дискусій,
індивідуальне
дослідне завдання,
залік

5%

3. Комунікація

3.

Вдосконалення практичних
навичок усної та письмової
презентації результатів
самостійної роботи, аргументації
висновків індивідуального
дослідного завдання, у тому числі
з опрацюванням і презентацією
іншомовних (англомовних) джерел
та застосуванням іноземних мов,
поширених у країнах Африки, у
професійному спілкуванні (ПРН
11.1)

Презентація
результатів
самостійної
роботи,
індивідуального
дослідного
завдання, участь у
дискусії

Письмова та усна
презентація
результатів,
критичний аналіз,
аргументація в
процесі дискусій

12%

4. Автономність і відповідальність

4.

Здатність до організації навчання й
виконання завдань для самостійної
роботи, у т.ч. індивідуального
дослідного завдання, змістовно й
вчасно, відповідального
формулювання аргументації на
основі релевантного та критичного
застосування наукових засад
дослідної діяльності з
дотриманням академічної
доброчесності

Завдання для
самостійної
роботи,
семінарські
заняття,
індивідуальне
дослідне завдання

Релевантність
та валідність
письмових та
усних презентацій
результатів,
аргументації в
процесі дискусій

10%



6. Співвідношення результатів навчання дисципліни із програмними результатами
навчання

Програмні результати
навчання (код)

1.1-
1.14 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 2.7 2.8 2.9 2.10 3 4

ПРН10.1. Вміти
обґрунтовувати
перспективи
стратегічних взаємодій
країн Африки на
глобальному,
регіональному та
локальному рівнях
синтезуючи результати
аналізу політичних
режимів та
геоконфліктологічних
чинників.

+ + + + + + + + + + + + +

7. Схема формування оцінки.
Рівень досягнення усіх запланованих результатів навчання визначається за
результатами бліц-опитувань, рівня виконання завдань для самостійної
роботи, усних презентацій/виступів на семінарських заняттях, участі у
дискусіях та захисту індивідуального дослідного завдання, заліку.
Питома вага результатів навчання у підсумковій оцінці за умови її
опанування на належному рівні така:

- результати навчання 1.1.-1.14 (знання) до 2% за кожний;
- результати навчання 2.1.-2.10 (вміння) до 5% за кожний;
- результат навчання 3 (комунікація) до 12%;
- результат навчання 4 (автономність і відповідальність) - до 10%.

Форми оцінювання студентів. У курсі передбачено дві змістові частини.
Заняття проводяться у формі лекцій та семінарських занять. Завершується
дисципліна заліком.
Семестрове оцінювання: кількість балів, що студент отримує протягом
семестру, є сумою балів, які були отримані при оцінюванні бліц-опитувань
(після кожної змістової частини), виконанні завдань для самостійної роботи,
участі у дискусіях, презентації результатів індивідуального дослідного
завдання.
Організація оцінювання: після завершення відповідних змістових частин
проводиться письмове бліц-опитування з відкритими питаннями. Завдання



для самостійної роботи представляють результати автора, а їх результати та
індивідуальне дослідницьке завдання обговорюються та захищаються на
семінарських заняттях відповідно до графіка навчального процесу.
Оцінювання за формами контролю:

ЗЧ1 ЗЧ2
Min. - 18 балів Max. - 30 балів Min. - 18 балів Max. - 30 балів

Бліц-опитування «3» х 1 = 3 «6» х 1 = 6 «3» х 1 = 3 «6» х 1 = 6
Участь у дискусії на семінарських
заняттях

«2» х 6 = 12 «3» х 6 = 18 «2» х 7 = 14 «3» х 7 = 21

Виконання завдання для самостійної
роботи

«1» х 3 = 3 «2» х 3 = 6 «1» х 1 = 1 «3» х 1 = 3

Презентація та захист індивідуального
дослідного завдання

«24» х 1 = 24 «40» х 1 = 40

«1» - мінімальна/максимальна оцінка, яку може отримати студент 1 - мінімальна/максимальна залікова кількість
робіт чи завдань.
* - усі завдання для самостійної роботи мають пошуково-аналітичний характер.

Умови допуску до заліку: Підсумкове оцінювання у формі заліку
виставляється за результатами семестрової роботи без додаткових
контрольних заходів. Рекомендований мінімум для допуску до презентації та
захисту індивідуального дослідного завдання - 36 балів. Для студентів, які
набрали сумарно меншу від 36 балів (рекомендований мінімум) кількість,
обов'язковою умовою є повторне вибіркове тестове опитування та
доопрацювання результатів завдань для самостійної роботи, що додатково
оцінюється викладачем. Загальна максимальна кількість балів за семестр -
100.
Загалом формування оцінки відбувається на основі «Положення про
організацію освітнього процесу у Київському національному університеті
імені Тараса Шевченка» (друга редакція), введеного в дію наказом ректора №
170-32 від 11 квітня 2022 р.
7.3 Шкала відповідності оцінок

За національною шкалою За 100-бальною шкалою
Зараховано 60-100

Не зараховано 0-59



7.4. Політика навчальної дисципліни
Академічна доброчесність. Виконання всіх навчальних і контрольних завдань
здійснюється з дотриманням Хартії академічної доброчесності та чинних
положень Київського національного університету імені Тараса Шевченка. Під
час реалізації освітнього компонента дотримуються принципи академічної
доброчесності, зокрема принцип нетерпимості (нульової толерантності) до
будь-яких проявів її порушення, відповідно до Закону України «Про
академічну доброчесність» та внутрішніх актів Київського національного
університету імені Тараса Шевченка. Запозичення, використання даних, ідей,
текстів, зображень, цифрових матеріалів та інших результатів мають бути
належно атрибутовані. Порушення академічної доброчесності розглядаються
відповідно до університетських процедур.
Використання штучного інтелекту. Інструменти штучного інтелекту можуть
використовуватися лише у випадках і межах, визначених завданням та чинним
Положенням про використання штучного інтелекту при реалізації освітніх
програм у Київському національному університеті імені Тараса Шевченка.
Здобувач освіти несе відповідальність за достовірність, коректність,
оригінальність і академічну доброчесність поданого результату та, якщо це
передбачено завданням або політикою Університету, зазначає факт,
інструмент і мету використання ШІ. Використання ШІ під час індивідуальних
контрольних заходів дозволяється лише за прямим дозволом викладача.
Використання генеративного штучного інтелекту не допускається під час
контрольних заходів (проміжний та підсумковий контроль).
Визнання результатів неформальної та/або інформальної освіти. Результати
навчання, здобуті в неформальній та/або інформальній освіті, можуть бути
подані до визнання у встановленому Університетом порядку за умови їх
відповідності результатам навчання цієї дисципліни та наявності підтвердних
матеріалів.



8. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

№ Назва теми Лекції
(год.)

Семінари
(год.)

Самостійна
робота (год.)

Частина 1. Теоретико-методологічні та історичні засади політичних режимів Африки
1 Тема 1. Політичні режими: поняття, критерії та типологія

(демократія, авторитаризм, тоталітаризм, гібридні режими)
у порівняльній політології

2 2 8

2 Тема 2. Колоніальна спадщина та інституційні витоки
постколоніальних політичних режимів Африки

2 2 8

3 Тема 3. Однопартійні системи та персоналістсько-
патримоніальні режими (1960-1980-ті рр.)

2 2 8

4 Тема 4. Військові режими та мілітаризація політики в
Африці: причини, механізми утримання влади

2 2 8

5 Тема 5. «Третя хвиля» демократизації 1990-х рр.: транзити,
багатопартійність, конституційні реформи

2 2 8

6 Тема 6. Гібридні режими та «конкурентний авторитаризм»
у сучасній Африці

2 2 8

Частина 2. Регіональна специфіка, сучасні трансформації та геополітичний контекст політичних
режимів Африки
7 Тема 7. Неопатримоніалізм, персоналізм і «режими

сильної руки»
2 2 8

8 Тема 8. Нова хвиля військових переворотів у Сахелі та
Західній Африці (2020-2024): причини та наслідки

2 2 8

9 Тема 9. Політичні режими держав Магрибу та Північної
Африки

2 2 8

10 Тема 10. Політичні режими держав Східної Африки та
Африканського Рогу

2 2 8

11 Тема 11. Політичні режими держав Центральної Африки
та регіону Великих Африканських Озер

2 2 8

12 Тема 12. Політичні режими держав Південної Африки: від
апартеїду до домінантно-партійної демократії

2 2 8

13 Тема 13. Виборчі маніпуляції, конституційна інженерія та
«third-termism»

2 2 8

14 Тема 14. Геоконфліктологічні чинники та зовнішній вплив
(Росія, Китай, ЄС, США) на трансформацію політичних
режимів Африки

2 2 8

Захист індивідуального дослідного завдання - 2 10
ВСЬОГО 28 28 122

Загальний обсяг 180 год., в тому числі:
Лекцій - 28 год.
Семінарські заняття - 28 год.
Самостійна робота - 122 год.
Консультації - 2 год.
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